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Пояснительная записка 

к  учебному плану  муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 72» 

Ленинского района г. Саратова  

на 2015/2016 учебный год 

 

1. Общие положения. 

 
1.1. Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 72» является 

нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого 

на изучение различных учебных предметов по инвариантной и вариативной части, 

максимальный объѐм обязательной нагрузки учащихся. 

1.2. Учебный план МОУ «СОШ №72» на 2015-2016 учебный год разработан в преемственности 

с планом 2014-2015 года, с соблюдением  нормативно-правовой базы: 

                    _   федерального закона  «Об образовании в Российской Федерации» (29.12.2012г.) 

 федерального базисного учебного плана (утвержден приказом 

Минобразования России от 9.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования») с изменениями 

(утверждены приказами Минобрнауки России от 20.08.2008 г. № 241, 30.08.2010 г. № 889, 

03.06.2011 г. № 1994, 01.02.2012 г. № 74), 

 санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиНа 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189, 

зарегистрированным в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993, 

 регионального базисного учебного плана (утвержден приказом министерства 

образования Саратовской области от 6.12.2004 г. № 1089 «Об утверждении регионального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Саратовской области, реализующих программы общего образования») с изменениями 

(утверждены приказами министерства образования Саратовской области от 27.04.2011 г. 

№ 1206, от 06.04.2012 г. № 1139), 

 нормативных правовых актов министерства образования Саратовской области, 

регламентирующих деятельность образовательных учреждений региона. 

 

1.3. Содержание и структура учебного плана определяются задачами деятельности 

МОУ «СОШ №72» на 2015-2016 учебный год, сформулированными в годовом Плане 

работы школы. 

1.4.Учебный план  школы  на 2015/2016 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 

(СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает: 

- 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов; 
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- 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов; 

- 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для 10-11 классов. 

1.5. МОУ «СОШ №72» в 2015-2016 учебном году работает в следующем режиме: 

Продолжительность урока во 2-11-х  классах 45 минут, учебные занятия проводятся 

по 5-дневной учебной неделе в 1-4 классах, по 6-дневной учебной неделе в 5-11 классах. В 

первую смену обучаются 5-11 классы и  1, 4 классы, во вторую смену-2-3 классы. 

1.6. Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

     - 1-й класс - 33 учебные недели; 

   - 2-4-й классы - не менее 34 учебных недель; 

   - 5-9 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный 

период). 

   -10-11 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный 

период   и проведение учебных сборов по основам военной службы). 

1.7. Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебными 

планами, соответствует требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10: 

 

  

  

 

 

 Максимально допустимая нагрузка в течение дня: 

- для учащихся 1-х классов- не более 4 уроков, один раз в неделю –  5 уроков, за счет 

урока физической культуры; 

- для учащихся 2-4-х классов- не более 5 уроков; 

- для учащихся 5-6-х классов- не более 6 уроков; 

- для учащихся 7-11-х классов- не более 7 уроков. 

 

1.8. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену, использование 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии ( в сентябре, октябре - по 3 урока в  
-день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, 

январь-май – по 4 урока по 45 минут каждый). 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после второго и 

третьего уроков  перемены по 20 минут каждая. 

 1.9.  Неаудиторная занятость осуществляется во второй половине дня по следующим 

направлениям: спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, научно-

познавательное, военно-патриотическое, общественно-полезное и проектная деятельность 

и др. в различных формах ее организации. Отличные от урочной системы формы 

обучения - ведение кружков, секций, подготовка к олимпиадам. 

 1.10. Учебный план МОУ «СОШ №72» имеет особенности в учебной деятельности в 

части реализации регионального компонента и компонента школы в связи с дальнейшей 

профилизацией на третьей ступени обучения: 

        - реализация регионального компонента представлена изучением экологии в   9-х 

классах; ОЗОЖ в  7а, 7б, 7г, 8а, 8г, 9а, 9б, 9в классах; краеведения в   8-х классах; ОБЖ в 

9-х классах; информатика и ИКТ в  7-х классах;  

        - реализация компонента школы представлена изучением экологии в 7-х, 8-х кл., 

краеведения в 7а, 7б, 7г классах,  в 7-х, 8а, 8б, 8г классах часы отданы на усиление 

базовых предметов ( математика); в 7в, 8б, 9б классах введено углубленное изучение  

 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Максимальная 

нагрузка, ч 
21 23 23 23 32 33 35 36 36 37 37 
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русского языка; в 8в классе введено углубленное изучение математики, в  8а, 8г 

классах по 1 часу отдано на усиление базового предмета (русский язык), в 9г классе 

продолжается изучение второго иностранного языка; 

- в части, формируемой участниками образовательного процесса в 5-х классах введены 

ОЗОЖ, курс «Обществознание», информатика и ИКТ, курс «Наглядная геометрия», курс 

«Русский язык», в 6-х классах введены ОБЖ, экология, информатика и ИКТ, курс 

«Наглядная геометрия». 

1.11.  В 9-х классахвведенапредпрофильная подготовка; в 10-11 классах реализуется 

профильное обучение по социально-экономическому и физико-математическому 

направлениям.  

      1.12. Промежуточная аттестация проводится во 2-9 классах по учебным четвертям, в 

10-11 классах по полугодиям. 

        1.13. Обучающимся в 1-х классах отметки в баллах не выставляются. Успешность 

освоения школьниками программ в этот период характеризуется только качественной 

оценкой. 

      1.14.   Промежуточная аттестация в начальной школе проводится в форме контрольной 

работы по русскому языку и математике. 

      1.15. Промежуточная аттестация обучающихся 5-11 классов  проводится в 

соответствии с локальным актом «Положение о системе оценок, порядке, формах и 

периодичности промежуточной аттестации». 

      1.16.  Школа  для использования при реализации образовательных программ 

выбирают: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. 

 

 

1. Учебный план начального общего образования   

 
         2.1. Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС начального общего образования, определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

2.2. В соответствии ФГОС НОО учебный план для 1-4-х классов  определяет структуру 

обязательных предметных областей: Филология, Математика и информатика, 

Обществознание и естествознание (окружающий мир), Искусство, Технология, 

Физическая культура. 

Область Филология представлена предметами Русский язык, Литературное 

чтение, Иностранный язык (со 2 класса). 

Область Математика и информатика представлена предметом Математика. 

Информационные умения (поиск, анализ, обработка, переработка, презентация 

информации) формируются через все предметы учебного плана и во внеурочной 

деятельности. 

 Область Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир) представлена  предметом Окружающий мир (человек, природа, общество). 

Область Искусство представлена предметами Музыка, Изобразительное искусство. 

Область Технология представлена предметом Технология (Труд). 

Область Физическая культура представлена предметом Физическая культура.     
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         2.3. Содержание образования на I ступени определены образовательными 

программами:  развивающая система Л.В. Занкова (2а, 2б, 3б, 3г, 4в, 4г),  «Перспективная 

начальная школа» (1а, 1б, 1в, 1г, 2в, 2г, 2д, 3а, 3в, 4б, 4а), «Школа России» (1д).  

         2.4. Обучение в 1-х классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, ;   в ноябре-декабре –  по 4 урока по 35 

минут каждый;  в январе – мае –  по 4 урока по 45 минут каждый. 

- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не 

менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

осуществляется методом постепенного наращивания учебной нагрузки в первом 

полугодии, в соответствии с п. 10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивается организация 

адаптационного периода (письмо МО РФ от 20 апреля 2001 г. № 408/13-13) число уроков 

в день: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 4-й урок проводится в 

нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации. Уроки в 

нетрадиционной форме распределяются в рамках учебного плана: 24 урока физической 

культуры и 24 других урока в нетрадиционной форме (4-5 экскурсий по окружающему 

миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по 

технологии, 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по 

математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения)). 

         2.5. Обучение во2-4 классах проходит в условиях пятидневной учебной недели, при 

соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам недельной 

образовательной нагрузке для 2-4 классов согласно СанПиН 2.4.2.2821-10, 

продолжительность урока для 2-4-х классов  45 минут (п. 10.9, СанПиН 2.4.2.2821-10). 

2.6. В начальных классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий по иностранному языку при количестве учащихся в классе 25 учащихся и более. 

2.7. В соответствии с приказом МО Саратовской области №1139 от 06.04.2012г. « О 

внесении изменений в региональный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для общеобразовательных учреждений Саратовской области, реализующих программы 

общего образования» в 4-х классе введен предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики» (1 час в неделю). 

2.8. В 1-4-х классах вчасти, формируемой участниками образовательного процесса 

по 1 часу отдано на усиление базового предмета «Русский язык». 

 

3. Учебный план основного общего образования  
3.1.  Инвариантная часть учебного плана соответствует требованиям, установленным 

региональным базисным учебным планом для образовательных учреждений, 

реализующих программы общего образования. 

3.2.  5-9 классы обучаются по образовательным программам, утвержденными МО 

Российской Федерации. Образовательный процесс в 5-6-х классах построен в 

соответствии с новыми ФГОС. В  9-х классах осуществляется предпрофильная подготовка 

учащихся. 

3.3. Образовательным планом МОУ «СОШ №72» предусмотрено следующее 

распределение часов регионального компонента: 

- в 7-х классах –   «Информатика и ИКТ» в 7а, 7б, 7в,7г, «ОЗОЖ» в 7а, 7б, 7г;  
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- в 8-х классах - «Историческое краеведение» в 8а, 8б, 8в,8г; «ОЗОЖ» в 8а, 8г; 

- в 9-х классах – 3 часа: курсы «ОБЖ», «ОЗОЖ», «Экология»; 

3.4.  Часы школьного компонента использованы следующим образом: 

- в 5-х классах вчасти, формируемой участниками образовательного процесса 5 часов: 

курсы «Информатика и ИКТ», «ОЗОЖ», «Обществознание», «Наглядная геометрия», 

«Русский язык»; 

- в 6-х классах – 4 часа: курс «Наглядная геометрия», ОБЖ, экология, информатика и 

ИКТ; 

- в 7-х классах – 3 часа, из них 1 час отдан усиление базового предмета «Математика» для 

сохранения неразрывности изучения предметов математического цикла, 1час на курс 

«Экология», 1 час на курс «Биологическое краеведение» в 7а, 7б,7г; в 7в классе введено 

углубленное изучение русского языка; 

- в 8 в классе введено углубленное  изучение математики, 1 час школьного компонента 

отдан на курс «Экология»; 

- в 8а, 8г классах – 1 час на курс  «Экология»  и 2 часана усиление базовых предметов 

«Русский язык» и «Математика» для сохранения неразрывности изучения предметов 

математического цикла; 

- в 8б классе введено углубленное изучение предмета «Русский язык», 1 час школьного 

компонента отдан на усиление базового предмета «Математика» для сохранения 

неразрывности изучения предметов математического цикла, 1 час- курс «Экология»; 

 3.5.  В 9б классе продолжается углубленное изучение русского языка, в 9г продолжается 

изучение второго иностранного языка.            

 3.6.  В 9-х классах часы вариативного блока распределяются следующим образом: 

 в  9а, 9в классах 3 часа, в  9б, 9г классах 1 час на элективные курсы,рекомендованные и 

утвержденные экспертным научно-методическим советом М О Саратовской области. 

 

 

Предмет Название курса Автор Длитель

ность 

курса 

(часы) 

Утверждение 

 

Русский язык «Выразительные средства 

синтаксиса»  

Купцова Е.Ю. 12 СарИПКиПРО 

«Идеальный текст? – легко!» Кривченко С.Н. 12 СарИПКиПРО 

Математика «Секреты комбинаторики» Шарафутдинова 

Р.Ю. 

12 СарИПКиПРО 

«Решение задач 

экономического содержания» 

Цаплина Т.А. 12 СарИПКиПРО 

История «Великие россияне» Загороднева М.В. 12 СарИПКиПРО 

Обществозна

ние 

«Право в нашей жизни» Каменчук И.Л. 10 СарИПКиПРО 

География «Мир в тарелке» Соленкова Н.Н. 12 СарИПКиПРО 

Физика «Экспериментальная физика в 

школе и дома» 

О.А.Пластинкина 10 СарИПКиПРО 

Химия «Химия металлов» Ястребова О.Н. 12 СарИПКиПРО 



Биология «Генетика раскрывает тайны» Семенова Н.Н. 10 СарИПКиПРО 

Информатика Ты на просторах Internet, или 

основы Web дизайна 

Е.Ю. Новикова 

Н.О. Подкосова 

14 СарИПКиПРО 

Английский 

язык 

«Саратов» Бенедиктова В.А. 12 СарИПКиПРО 

«Почему бы не стать 

переводчиком?» 

Кочегарова Т.В. 12 СарИПКиПРО 

 

 

 

3.7. При наличии в 5-9 классах 25-ти и более учащихся класс делится на подгруппы 

при организации учебного процесса по иностранному языку, информатике, технологии, 

элективным курсам. 

 

4. Учебный план среднего общего образования 

 
4.1. На III ступени в 10-11-х классах профильное обучение по социально-

экономическому и физико-математическому направлениям.   

4.2.   Региональный компонент в 10-11 классах – русский язык (1 час), математика (1 

час).. 

4.3.   Часы компонента школы отданы на элективные учебные предметы: 

 

Название элективного предмета 

 

Автор Кол-во 

часов 

Утверждение 

«Стилистика. Смысловая  

точность речи» 

Л.А. Кохан 34 ч. СарИПКиПРО 

«Формирование физической 

картины мира. 

 Великие ученые - великие идеи» 

Р.А.Сафронов 34 ч. СарИПКиПРО 

«Маркетинговые исследования по 

экономике» 

Н.А.Житинская 36 ч. СарИПКиПРО 

«Программирование 

математических задач» 

И.В.Колотова 34 ч. СарИПКиПРО 

«Решение нестандартных задач» Т.А.Цаплина 68 ч. СарИПКиПРО 

« Планирование карьеры» В.И. Деменчук 68 ч. СарИПКиПРО 

«Введение в право. 

 Государственное право» 

И.Л.Каменчук 34 ч. СарИПКиПРО 

«Гомеостаз в живой природе» Н.В.Носкова 34 ч. СарИПКиПРО 

«Применение математических 

методов и  

физических законов при решении 

задач по химии» 

И.Ю. Шишкина 35 ч. СарИПКиПРО 

 

4.4. Для проведения ряда занятий 10-11 классы делятся на подгруппы при количестве 

25 учащихся и более в классе: 

 по иностранному языку,  

по физической культуре (юноши и девушки), 

по информатике и ИКТ; 

по элективным учебным предметам. 
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Учебный план 

1-х классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 72»  

Ленинского района г. Саратова 

на 2015/2016 учебный год 

(5-ти дневная учебная неделя) 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количеств

о часов в 

неделю 

 

Количеств

о часов в 

год 

1. Обязательная часть 

Филология Русский язык 

 

4 165 

Литературное чтение 

 

4 132 

Иностранный язык - - 

Математика и  

информатика 

Математика 

 

4 132 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

 

2 66 

Искусство Музыка 

 

1 33 

Изобразительное искусство 1 33 

Технология Технология 

 

1 33 

Физическая культура Физическая культура 

 

3 99 

Итого   20 

 

693 

2.  Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Русский язык 1  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

ти дневной учебной 

неделе 

 21 693 

Внеурочная деятельность Форма реализации 6 198 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция 1 33 

Научно-познавательное Кружок 2 66 

Художественно-

эстетическое 

Кружок 1 33 

Общественно-полезное Кружок 1 33 

Проектная деятельность Кружок 1 33 

Всего к финансированию   27 897 
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Учебный план 

2-х классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 72»  

Ленинского района г. Саратова 

на 2015/2016 учебный год 

(5-ти дневная учебная неделя) 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количеств

о часов в 

неделю 

 

Количеств

о часов в 

год 

1. Обязательная часть 

Филология Русский язык 

 

4 170 

Литературное чтение 

 

4 136 

Иностранный язык 2 68 

Математика и  

информатика 

Математика 

 

4 136 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

 

2 68 

Искусство Музыка 

 

1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

Технология Технология 

 

1 34 

Физическая культура Физическая культура 

 

3 102 

Итого   22 

 

782 

2.  Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Русский язык 1  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

ти дневной учебной 

неделе 

 23 782 

Внеурочная деятельность Форма реализации 6 204 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция 1 34 

Научно-познавательное Кружок 2 68 

Художественно-

эстетическое 

Кружок 1 34 

Общественно-полезное Кружок 1 34 

Проектная деятельность Кружок 1 34 

Всего к финансированию   29 986 
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Учебный план 

3-х классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 72»  

Ленинского района г. Саратова 

на 2015/2016 учебный год 

(5-ти дневная учебная неделя) 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количеств

о часов в 

неделю 

 

Количеств

о часов в 

год 

2. Обязательная часть 

Филология Русский язык 

 

4 170 

Литературное чтение 

 

4 136 

Иностранный язык 2 68 

Математика и  

информатика 

Математика 

 

4 136 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

 

2 68 

Искусство Музыка 

 

1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

Технология Технология 

 

1 34 

Физическая культура Физическая культура 

 

3 102 

Итого   22 

 

782 

2.  Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Русский язык 1  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

ти дневной учебной 

неделе 

 23 782 

Внеурочная деятельность Форма реализации 6 204 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция 1 34 

Научно-познавательное Кружок 2 68 

Художественно-

эстетическое 

Кружок 1 34 

Общественно-полезное Кружок 1 34 

Проектная деятельность Кружок 1 34 

Всего к финансированию   29 986 
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Учебный план 

4-х классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 72»  

Ленинского района г. Саратова 

на 2015/2016 учебный год 

(5-ти дневная учебная неделя) 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количеств

о часов в 

неделю 

 

Количеств

о часов в 

год 

2. Обязательная часть 

Филология Русский язык 

 

4 136 

Литературное чтение 

 

3 136 

Иностранный язык 2 68 

Математика и  

информатика 

Математика 

 

4 136 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

 

2 68 

Искусство Музыка 

 

1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

Технология Технология 

 

1 34 

Физическая культура Физическая культура 

 

3 102 

 Основы религиозных культур и 

светской этики 

1 34 

Итого   22 

 

782 

2.  Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Русский язык 1  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

ти дневной учебной 

неделе 

 23 782 

Внеурочная деятельность Форма реализации 6 204 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция 1 34 

Научно-познавательное Кружок 2 68 

Художественно-

эстетическое 

Кружок 1 34 

Проектная деятельность Кружок 2 34 

Всего к финансированию   29 986 
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Учебный план 

5-х классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 72» 

Ленинского района г. Саратова 

на 2015/2016 учебный год 

(6-ти дневная учебная неделя) 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количеств

о часов в 

неделю 

 

Количеств

о часов в 

год 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 

 

5 170 

Литература 

 

3 102 

Иностранный язык 3 102 

Математика и  

информатика 

Математика 

 

5 170 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 68 

Обществознание   

География 1 34 

Естественно- научные 

предметы 

Биология  1 34 

Искусство Музыка 

 

1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

Технология Технология 

 

2 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

3 102 

Итого 

  

27 

 

969 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Информатика и ИКТ 1 34 

ОЗОЖ 1 17 

Наглядная геометрия 1 34 

Русский язык 1 34 

Обществознание 1  

Итого 5 119 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

 

32 1088 

Внеурочная деятельность 

 
7 238 
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Учебный план 

6-х классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 72»  

Ленинского района г. Саратова 

на 2015/2016 учебный год 

(6-ти дневная учебная неделя) 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количеств

о часов в 

неделю 

 

Количеств

о часов в 

год 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 

 

6 170 

Литература 

 

3 102 

Иностранный язык 3 102 

Математика и  

информатика 

Математика 

 

5 170 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 68 

Обществознание 1 34 

География 1 34 

Естественно- научные 

предметы 

Биология  1 34 

Искусство Музыка 

 

1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

Технология Технология 

 

2 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

3 102 

Итого 

  

29 

 

986 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Информатика и ИКТ 1 34 

ОБЖ 1 34 

Наглядная геометрия 1 34 

Экология  1 34 

Итого 4 136 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

 

33 1122 

Внеурочная деятельность 

 
6 204 
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Учебный план 

7-х классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 72»  

Ленинского района г. Саратова 

на 2015/2016 учебный год 

(6-ти дневная учебная неделя) 

 

Обязательные учебные 

предметы 

7в 7а, 7б, 7г 

Русский язык 6 4 

Литература 2 2 

Иностранный язык 3 

 

3 

Математика 5 

 

5 

История 2 2 

Обществознание (включая 

экономику и  право) 

1 1 

География 2 

 

2 

Физика 2 

 

2 

Биология 2 

 

2 

Искусство (Музыка и ИЗО) 

 

2 2 

Технология 2 

 

2 

Физическая культура 

 

3 3 

Итого 32 30 

Региональный компонент 

ОЗОЖ 

 

 1 

Информатика и ИКТ 1 1 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

  

Математика 1 1 

 Биологическое краеведение  1 

Экология 1 1 

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

35 35 

Внеурочная деятельность 4 4 
Спортивно-оздоровительное 1 1 

Научно-познавательное 1 1 

Художественно-эстетическое 1 1 

Проектная деятельность 1 1 

Всего к финансированию  39 39 
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Учебный план 

8 -х классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 72»  

Ленинского района г. Саратова 

на 2015/2016 учебный год 

(6-ти дневная учебная неделя) 

 
Обязательные учебные 

предметы 

8б 8а, 8г 8в 

Количество часов в неделю 

Русский язык 5 3 3 

Литература 2 2 2 

Иностранный язык 3 

 

3 3 

Математика 5 

 

5 8 

Информатика и ИКТ 1 1 1 

История 1 1 1 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2 

 

2 2 

География 2 

 

2 2 

Биология 2 

 

2 2 

Физика 2 2 2 

Химия 2 

 

2 2 

Искусство (Музыка и ИЗО) 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 

Технология 1 1 1 

ОБЖ 1 1 1 

Итого 33 31 34 

Региональный компонент  

ОЗОЖ 

 

 1  

Краеведение  1 1 1 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

   

Математика 1 1  

Экология 1 1 1 

Русский язык  1  

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

36 36 36 

Внеурочная деятельность 4 4 4 
Спортивно-оздоровительное 1 1 1 

Научно-познавательное 1 1 1 

Художественно-эстетическое 1 1 1 

Проектная деятельность 1 1 1 

Всего к финансированию  39 39 39 
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Учебный план 

9-х классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 72»  

Ленинского района г. Саратова 

на 2015/2016 учебный год 

(6-ти дневная учебная неделя) 

 

Учебные предметы  9б 9а, 9в 9г 

Количество часов в неделю 
Русский язык 4 2 2 

Литература 3 3 3 

Иностранный язык 3 3 3 

Математика 5 5 5 

Информатика и ИКТ 2 2 2 

История 2 2 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

1 1 1 

География 2 2 2 

Биология 2 2 2 

Физика 2 2 2 

Химия 2 2 2 

Искусство (музыка и ИЗО) 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 

Региональный компонент  

Экология 1 1 

ОЗОЖ 1  

ОБЖ 1 1 

Компонент образовательного учреждения  
Иностранный язык - - 3 

Ориентационные курсы (I 

четверть) 

- 1 - 

Курсы психолого-

педагогического 

сопровождения (I четверть) 

- 1 - 

Информационная работа (I 

четверть) 

1 1 1 

Предметные элективные курсы 

(II - IV четверти) 

1 3 1 

Предельно допустимая 

учебная нагрузка 

36 36 36 

Внеурочная деятельность 5 5 5 
Спортивно-оздоровительное 1 1 1 

Научно-познавательное 1 1 1 

Художественно-эстетическое 1 1 1 

Военно-патриотическое 0,5 0,5 0,5 

Общественно-полезное 0,5 0,5 0,5 

Проектная деятельность 1 1 1 

Всего к финансированию 

(6дневная учебная неделя) 

41 41 41 
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Учебный план 

10а  класса с двумя профильными группами муниципального общеобразовательного 

учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 72» 

Ленинского района г. Саратова 

на 2015/2016 учебный год 

(6-ти дневная учебная неделя) 

 
Учебные предметы Социально- 

экономическая 

группа 

           Физико- 

             математическая 

группа 

I. Базовые учебные предметы 

Русский язык 35 (1) 35 (1) 

Литература 105 (3) 105 (3) 

Иностранный язык 105 (3) 105 (3) 

История 70 (2) 70 (2) 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

 70 (2) 

Информатика и ИКТ 35 (1)  

Физика 70 (2)  

Химия 35 (1) 35 (1) 

Биология 35 (1) 35 (1) 

География 35(1) 35 (1) 

ОБЖ 35(1) 35 (1) 

Право 17 (0,5)  

Физическая культура 105 (3)           105 (3) 

II. Профильные учебные предметы 

Физика   350 (5) 

Информатика и ИКТ  280 (4) 

Математика 210 (6) 210 (6) 

Обществознание 105 (3)  

Экономика 70 (2)  

III. Элективные учебные предметы 

Предметные элективные курсы 

(весь год) 

105 (4,5) 70 (2) 

IV. Региональный компонент 

Русский язык 35(1 ) 35(1 ) 

Математика 35 (1 ) 35 (1 ) 

Максимальный объем учебной 

нагрузки 

37 

 

        37 

Внеурочная деятельность 7 7 

Спортивно-оздоровительное 1 1 

Научно-познавательное 2 2 

Художественно-эстетическое 1 1 

Военно-патриотическое 0,5 0,5 

Общественно-полезное 1 1 

Проектная деятельность 1,5 1,5 

Всего к финансированию  44 44 
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Учебный план 

11а  профильного социально-экономического класса муниципального 

общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 72» 

Ленинского района г. Саратова 

на 2015/2016 учебный год 

(6-ти дневная учебная неделя) 

 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

I. Базовые учебные предметы 

Русский язык 35 (1) 

Литература 105 (3) 

Иностранный язык 105 (3) 

История 70 (2) 

Информатика и ИКТ 35 (1) 

Физика 70 (2) 

Химия 35 (1) 

Биология 35 (1) 

География 35(1) 

Право 17 (0,5) 

ОБЖ 35(1) 

Физическая культура 105 (3) 

II. Профильные учебные предметы 

Математика 210 (6) 

Обществознание 105 (3) 

Экономика 70 (2) 

III. Элективные учебные предметы 

Предметные элективные курсы (весь год) 105 (4,5) 

IV. Региональный компонент 

Русский язык 35(1 ) 

Математика 35 (1 ) 

Максимальный объем учебной нагрузки 37 

 

Внеурочная деятельность 7 

Спортивно-оздоровительное 1 

Научно-познавательное 2 

Художественно-эстетическое 1 

Военно-патриотическое 0,5 

Общественно-полезное 1 

Проектная деятельность 1,5 

Всего к финансированию  44 
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Учебный план 

11б  класса с двумя профильными группами муниципального общеобразовательного 

учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 72» 

Ленинского района г. Саратова 

на 2015/2016 учебный год 

(6-ти дневная учебная неделя) 

 
Учебные предметы Социально- 

экономическая 

группа 

           Физико- 

             математическая 

группа 

I. Базовые учебные предметы 

Русский язык 35 (1) 35 (1) 

Литература 105 (3) 105 (3) 

Иностранный язык 105 (3) 105 (3) 

История 70 (2) 70 (2) 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

 70 (2) 

Информатика и ИКТ 35 (1)  

Физика 70 (2)  

Химия 35 (1) 35 (1) 

Биология 35 (1) 35 (1) 

География 35(1) 35 (1) 

ОБЖ 35(1) 35 (1) 

Право 17 (0,5)  

Физическая культура 105 (3)           105 (3) 

II. Профильные учебные предметы 

Физика   350 (5) 

Информатика и ИКТ  280 (4) 

Математика 210 (6) 210 (6) 

Обществознание 105 (3)  

Экономика 70 (2)  

III. Элективные учебные предметы 

Предметные элективные курсы 

(весь год) 

105 (4,5) 70 (2) 

IV. Региональный компонент 

Русский язык 35(1 ) 35(1 ) 

Математика 35 (1 ) 35 (1 ) 

Максимальный объем учебной 

нагрузки 

37 

 

        37 

Внеурочная деятельность 7 7 

Спортивно-оздоровительное 1 1 

Научно-познавательное 2 2 

Художественно-эстетическое 1 1 

Военно-патриотическое 0,5 0,5 

Общественно-полезное 1 1 

Проектная деятельность 1,5 1,5 

Всего к финансированию  44 44 

 


